
《 集 合 場 所 の ご 案 内 》

★案内板のある場所

 朝日野病院前の万
石通りを北上し、
万石バス停前の交
差点（点滅信号：
お地蔵さんとコン
ビニ有）から立田
山へ万石川沿いに
上る。車通行可だ
が離合やや困難。 

 管理センタ
ーは、丘の上
のログハウ
ス風の建物
です。 

 
小碩橋から立田山へ坂をＳ字に登
り林業研究指導所へ道が続く。ＪＲ
立田口駅前の細い道も同様。車Ｏ
Ｋ。 

 北バイパスを旧５
７号線を越えて、
信号（うどんＷＥ
ＳＴ）から「ビオ
トープ立田の杜」
を抜けると「雑草
の森」入口。右に
坂を下れば「お祭
り広場」へ。車は
この道が便利。 

身近な自然の四季を巡る活動を目指し、2026年
度の活動は「登録会員」で行います。当日のみの
「一般会員」は募集しませんので、ご理解・ご協
力をお願いします。

●立田山自然探検隊への活動内容のお問い合わせ、
入会のお申し込み、観察指導依頼等は・・・

立田山自然探検隊 会 長 長濱朋昭
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2026(R8)年度

自然探検のご案内

♪自然を観る眼、
感じる心を育てよう

R7.7.27初夏・水辺の生き物探検

立田山自然探検隊

♪「モニタリングサイト1000里地調査（環

境省）:一般サイト《カエル類》」に2008年

から参加しています 。

♪日本自然保護協会は「すべての子どもに自然

を！」プロジェクトに取り組んでいます。

立田山自然探検隊は、熊本市の緑のオアシス「立田

山」の自然に遊び、自然に学ぶ事を目的に、1987年

から月例の自然観察会を続けています。

♡気がつけば発足から39年余り。460例会を重ね、延べ

17000人の皆さんとご一緒に、立田山を歩いてきました。

立田山のご案内役は、(財)日本自
然保護協会登録の自然観察指導員
（地域の自然を守るボランティア
リーダー）です。

私たちは、県内の仲間たちと結成された「自然観
察くまもと（自然観察指導員熊本県連絡会）」に所
属し県内各地で活動しています。

★

★

★

★

★

隊員を募集中です

(1)個人会費 年間２０００円
(ひとりで入会の方、どなたでも)

(2)家族会員 年間３０００円
(同住所のご家族なら何人でもOK)

①毎月の行事(月例観察会)をLINEで案内
②行事の参加費(傷害保険料・資料代・材料代
等)が無料に(★雑草の森利用料、門松材料
費は参加者負担)
③会報「どんぐりころころ」(年1回発行)や
立田山の情報をお届けします

※LINE登録をお願いします

★



2026

４ 月 新緑・
ちょっぴりドキドキいのしし探検

４月26日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
立田山に最近増えてきたイノシシ。足跡、エサ探
しの掘り穴、泥浴び場やウンチ等、行動習性や生態
を探検。ハチやムカデ等の立田山の危険な生き物に
ついても学びましょう。

５ 月 緑風・春の虫おもしろ探険

5月17日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
生き物の七割は昆虫ともいわれます。春は、いろ
いろな虫たちが動き出す季節。緑まぶしい立田山で、
虫たちの暮らしをのぞいてみよう。

６ 月 梅雨・ｷノコのふしぎ探検

6月21日（日） 午前１０時～13時
立田山野外保育センター「雑草の森」集合
立田山はキノコの宝庫。里山の豊かな自

然が、カラフルなキノコ、不思議な形の
キノコ等、沢山のキノコを育みます。今
年も、熊本きのこ会の皆さんのご案内で、
夏のキノコ探検”を楽しみましょう。

７ 月 初夏・水辺の生き物探検

7月26日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
立田山のため池は、沢山の生き物が
暮らす大事な水辺。タイコウチやゲンゴロウ、カ
エル、カメや小魚、トンボなど、池と周辺の生き
物を探してみよう。水辺に暮らすカヤネズミのお
家が見つかるかも。

９ 月 残暑・秋の虫おもしろ探険

９月27日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
バッタやチョウ、トンボ、カマキリなどなど、草

むらや森の中、水辺のムシ探し、ムシ遊びにチャレン
ジ。君も昆虫博士を目指そう。

１０月 初秋・
魅惑のアサギマダラ探検

１0月25日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
毎年秋には、長距離を移動する「旅をする蝶アサギ

マダラ」が立田山へもやってきます。アサギマダラが

大好きなフジバカマや、花に集まる生き物を探しなが

ら、出会いを待ちましょう。

R7.4.22幼稚園との観察会

１１月 紅葉・５種類の
ドングリを拾う探検

１１月29日（日） 午前１０時～正午
立田山野外保育センター「雑草の森」集合
コナラ、クヌギ、コジイ、マテバシイなど、立田山

には約10種類のドングリがあり、秋になると足の踏み
場がないほど沢山の実が落ちています。立田の森を
歩きながら5種類以上のドングリを探します。

１2月 寒風・ミニ門松づくり教室

１２月20日（日） 午前１０時～正午
立田山野外保育センター「雑草の森」集合
もうすぐお正月。歳神様を迎えるお飾り「ミニ門

松」を、オメデタイ松竹梅などで作る工作教室です。
紙芝居で「門松」の由来や歴史も勉強。事前申込が
必要です（材料費は実費）。

2027

１ 月 初春・食べられる野草探検

１月31日（日） 午前１０時～正午
立田山野外保育センター「雑草の森」集合
春の七草とは、セリ・ナズナ・ゴギョウ
・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシ
ロ。早春の立田山で、芽吹き、つぼみをふ
くらませた野草たちを観察し、春を感じま
しょう。

２ 月 芽吹き・
オタマジャクシに出会う探検

２月28日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
探検隊では「立田山のアカガエルの生

態」を継続調査中です。アカガエルは寒
い真冬に産卵・オタマジャクシになる不思議なカエ
ル。皆さんもご一緒に、産卵と孵化を調べ、オタマ
ジャクシを探してみましょう。

３ 月 春風・
野鳥と友達になる探険

３月21日（日） 午前１０時～正午
立田山「お祭り広場」集合
春間近の野鳥たちを訪ねます。誰もが知っている
ウグイスやメジロ、コゲラはもちろん、水鳥や渡り
鳥など遠来の鳥たちに出会えるかも。君もチビッコ

2026(R8)年度の活動計画
☆都合により行事の内容･日時･集合場所等を変更することがあります
☆「雑草の森」利用時は、施設利用料の一部ご負担をお願いします（一人300円）


